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I. Gido duc phat trién thé chat

- Tré khoe manh, chiéu
cao, can nang phat
trién binh thuong theo
Itra tudi

- Can nang:

+ Tré trai: 12,7kg -
21,2 kg;

+ Tré gai: 12,3kg —
21,5kg

- Chiéu cao:

+ Tré trai: 949 cm -
111,7cm

+ Tré gai: 94,1 cm —
111,3cm

- Can nang:

+ Tré trai: 14,1kg -
24 2kg

+ Tré gai: 13,7kg —
24 9kg

- Chiéu cao:

+ Tré trai: 100,7cm —
119.2cm;

+ Tré gai: 99.9cm —
118,9cm

1->9

1. Phat trién van dong

a) Thue hién dwoc cdc dong tic phdt trién cdc nhém co va hé hip

- Tré thuc hién du
cac dong tac trong

- Tay:
+ Co va dudi tay,

3 3 | bai tap thé duc theo | bat chéo 2 tay trudc
huéng dan nguec.

- Chan:
+ Budc 1én phia
trude, budc sang
ngang
+ Co dudi chan.

4 4 | - Tré thuc hién dung, | - Tay:

day du, nhip nhang
cac dong tac trong
bai tap thé duc theo
hi¢u 1énh

+ Co va dubi tay, vo
hai tay vao nhau (
Phia trudc, phia sau,
trén dau)

*Tré 3, 4T:
- H6 hap: Hit
vao, tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay lén
cao, ra phia trudc,
sang 2 bén.
*Tré 3.4 T:
- Chan: Ngdi xom;
dimg Ién; bat tai
chd.
-Lumg, bung, luon:
+ Cui vé phia
trudc.
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- Chan:

+ Quay sang
+ Nhun chan. trai, sang phai
+ Dung, lan luot | két hop tay
timg chan co cao | chong hong
dau goi. hodc 2 tay rang
ngang, chan
budc sang phai| 1 ->9
sang trai.
+ Nghiéng
nguol sang 2
bén, két hop tay
chong hong,
chan budc sang
phai, sang tréi.
b) Thé hién ky nang vdan dong co bdn va cdc to chat trong van dong
- Tré gilt duoc thing * Di va chay: * Tré 3, 4 tuoi
5 3 b?vmg co the khi thud _ pj trén van ke déc | Di va chay:
hl?[n \(’;‘r}ll ’dc(_)ing: ; - Di kidng got - bi trén vach ké
+ 0 01 A \ N A \
re dihet doan duong bi trong duodng thang trén san
hep (3m x 0,2m). hep * Tré 3, 4, tudi
+ 5 307 oX FSTON > ) . Lo o
Tré di kiéng got lién tuc| ,, Bit - nhay ‘Dl khuy go6i di
3m. N lui
+Trebitxa2025cm |~ DAt cho. - Pitrén ghé the
- Bat nhay tu trén duc
cao xuong 20 —25 | _ Pi ndi ban
cm chan tién lui
-Batxa20-25cm Bat - nhay
- Batvve I‘)hle‘l trudc. | - Nhay tr o cao | 1,234,
- Nhay 10 co theo co xubng 40 cm 5.6,7.8,
-Batquavatcan5 | * Trg 4 tudi 9
—10cm Di va chay:
- Tré gitt duoc | * Divachay: bi trén ghe thé
thang bang co theé | _ pj tran ghé thé duc | M°
1;131 thue hién van | g3y doi thi cat
6 4 one | - Pibang got chan
+ Tré budc di lién |, Bat - nhe
tuc trén ghé thé duc aA i .Aay .
hodc trén vach ké |- !33."[ 1’1en tuc ve
thang trén san. phia trudc
+ Tré di budc Iui lign | - Bat nhay tur trén

tiép khoang 3m.
+ Tré bat xa 3540cm

cao xudng 30 - 35
cm

- Bat xa 35 — 40cm

- Bat tach khép chan
qua s o
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- Nhay 10 co 4m
- Bat qua vat can 10
—15 cm

- Tré kiém soat|- BDi thay d6i|*Tré4T
7 dugc van dong: | hudng theo dudng | - Pi thay déi toc do

+ Di/chay thay doi | dich dac huéng dich dic | 2,4.5.7

toc do theo dung |- Chay 15m theo | theo hiéulénh

hi¢u 1énh. huéng thing * Tré 3,4 Tudi

+ Chay lién tuc trong | - Chay thay doi toe | - Chay thay doi

du:(‘)‘ng dich (}éC (3 -4 d6 theo hléu lénh té)c dﬁ hu'(')’ng theo

diém dich dac) khong vét chuin

chéch ra ngoai.

- Tré kiém soat|- Chay 15m trong

duogc van dong: khoang 10 gidy
8 + Tré di/chay thay | - Chay cham 60 —

doi huéng van dong | 80m

dung tin hidéu vat|- BDi thay d6i

chuan (4-5 vat|huéng dich dic

chuan  dit  dich | theo hiéu 1énh

dic)...

- Tré biét phdi hop tay | * Tung, ném , bat *Tré 3,4 T

-mat trong van dong: | - Chuyén bat bong | - Tung bat bong

Tung, ném , chuyén, | hai bén theo hang | véi ngudi ddi dién
9 ddp bdt bong ngang. *Tré 3,4T

+ Tré biét tung bat bong | - Ném tring dich - Tung boéng Ién

voi co: Bét duoc 3 lan | thang dtng cao va bt bong

lién khong roi bong | - Ném trang dich - Ném xa

(khoang cach 2,5 m). | ndm ngang xa 1,5m | bang 1 tay

+ Tré biét tyr dap - bat | - Ném tring dich - Ném xa bang

bong dugc 3 lan lién | bang 2 tay 2 tay.

(duong kinh bong - Ném tring dich

18cm). , , bang 2 tay 123.4

- Tre biet ph6i hop * Tung, ném , bat 5’ 6,8,9,

tay- mat trong van - Ném trang dich U
10 dong: Tung, ném | thing dimg 1,5m x

chuyén, ddp bdt béng 1,2m

+ Tré biét tung bat - Chuyén bat bong

bong voi ngudi ddi quadau qua chin.

dién - Ném tring dich nm

+ Tré biét ném tring ngang xa 2m

dich dimg (xa 1,5 m x - Ném tring dich

cao 1,2 m)] bang 2 tay

+ Tré biét ty dap bat

bong dugc 4-5 lan

lién tiép.

- Tré thé hién nhanh, | * Bo, trudn, tréo *Tre3, 4ol | |54,
11 manh, khéo trong|- Bo theo hudng |- Tréo qua ghé 5’ 6, 7’ 9’

thuc hién bai tap

thing.

dai 1,5 x 30
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tong hop: Bo,
truon, treo.

+ Tré biét ném tring
dich ngang (xa 1,5
m).

+ Tré biét bo trong
duong hep 3 m x 0,4
m) khong chéch ra
ngoai.

- Budc 1én, xudng
buc cao 30cm.

- B0 theo duong
dich dic qua 3
diém

- Bo
cong

chui qua

12

- Tré thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
taip  téong  hop:
Bo, trieon, tréo.

+ Ném trang dich
ngang (xa 2 m).

+ BO trong duodng
dich dic (3 - 4 diém
dich dic cach nhau
2m) khong chéch ra
ngoai.

* Bo, truon, tréo

- BO bang ban tay va
ban chan 3 — 4m

- Tréo lén xudng 5
giong thang

- Bo dich dic qua 5
diém

- B0 chui qua dng
dai 1,2m x 0,6m

cm.
* Tré 3, 4 tudi

- Bo qua cac
chudng ngai vat
- Truon theo
huéng thang

- Bo chui qua
éng dai 1,2-30
cm

¢) Thuee hign va phéi hop dwoc cdc civ dpng ciia ban tay ngon tay, phoi hop

tay mit

13 (34 - Tré thuc hién duoc *Tré 3, 4T

cac van dong: - Vo, xoay, xoén,

+ Ubn, cudn, ngon van, bing ngodn tay, | 1,9

tay, ban tay; xoay cd V&, véo, vudt, miét,

tay. an ban tay, ngon

+ Gap dan ngdn tay vao tay, gn, ni...

nhau. - Ubn ngdn tay, ban
tay; xoaycétay.
- Gép, mo lan uot
timg ngodn tay.

- Tré biét phdi hop | * Tré3 T * Tré 3, 4T

dugc cu dong ban | - Xép chong cac - V€ hinh nguoi,

tay, ngon tay, phoi | hinh khéi khac nha, cay.

14 | 3,4 |hop tay-mat trong | nhau. - Cat thanh thao

mdt sd hoat dong: - Pan, tét. theo duong théng.

+ V€ hinh nguoi, nha, - To6 veE

cay. nguéch

+ Cit thanh thao ngoac.

theo duong thang. - V€ duoc hinh

+ Xay dung lap rap tron theo mau

v6i 10 - 12 khéi. - Xay dyng lap rap

+ Biét tét soi doi. v6i10 - 12khéi. | 1,4,5,7,

+ Ty cai, cdi clc, -Biéttétsoidoi. | 8

budc day giay.

- Ty cai, cdi cuc,
kéo khoa, budc

day gidy, Ludn




| day, xau day.

2. Gido duc dinh dwong va swrc khoe

a ) Biét mot s6 mon én, sin pham thong thuong va loi ich ciia chiing doi véi sive khée

15

3.4

- Tré ndi dung tén mot
so thuc phim quen
thudéc khi nhin vat
that hoac tranh anh
(thit, ca, tring, sira,
rau...)

+ Tré biét thuc phim
gidu vitamin va mubi
khoédng: Rau, cu, qua

16

3,4

- Tré ndéi duoc tén
mot s6 mén an hang
ngdy va dang ché
bién don gian: rau c6
thé ludc, niu canh;
thit c6 thé ludc, ran,
kho, gao niu com,
nau cho. ..

- Nhan biét mot
sO thyc phdm va
mon an quen
thuoc gan giii (
tring ran, thit
xa0, canh rau),
mon an  dac
chung cua dia
phuong (x6i nép,
men mém...)

- Nhén biét cac
blta an trong
ngay va ich lgi
ciia an udng du
luong va du
chét.

- Tap luyén mdt
s6 thoi quen tot
vé gilr gin suc
khoe.

- Lot ich cua viéc
gilt gin v sinh
than thé, v¢ sinh
moi truong  ddi
véi stic khoé con
nguoi.

2,6

17

3.4

- Tré biét an dé cao
16n, khoé manh, thong
minh va biét an nhiéu
loai thirc an khac nhau
dé co6 du chit dinh
dudng. ubng nhiéu
nudc ngot, nudc coO
gas, an nhiéu d6 ngot
dé béo phi khong c6
lo1 cho stre khoe.

- Nhan biét sy
lién quan gilta dn
uéng voi1 bénh tat
(ia chdy, sau rang,
suy dinh dudng,
béo phi...).

2,6

b) Thuc hién dwoc mot sé viéc tw phuc vu trong sinh hoat.

- Tré thuc hién duoc
mot sO viéc khi duoc
nhac nho:

*Tré 3, 4T

- bi vé sinh
ding noi quy
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3,4

+ Ty rira tay bing xa
phong. Ty lau mat,
danh rang.
+ Ty thay quan, 40
khi bj wét, ban.

+ Tu cam bat, thia
xic an gon gang,
khong roi vai, db
thtrc an.

+ Tré biét di vé sinh
dung noi qui dinh, biét
di xong doi/ giat nudc
cho sach.

dinh. Su dung
doé dung v¢ sinh
ding cach.

- Tap déanh
rang, lau mat,
rira tay bang xa
phong.

- Ty thay quan,
a0 khi bi uot,
ban.

- Ty cam bat,
thia xuc an gon
gang,

2,3,5

¢) C6 mot sé6 hanh vi va théi quen tét trong sinh hoat

va giir gin swc khoe

- Tré c6 mot so

*Tré 3,4 T

19 | 3,4 \ A <
’ ha}nh vi tot trong an - Moi b, moi
iorli/%(‘;i cd, mo1 ban ban khi an; dn tr| - 2,6,8
khi an va an tir ton. torz,:}rllflal nk; 5
- Cha an an
+ Ifhf’nfé dﬁ? nghicp, rau Vép an ﬁhiéu
lfhong lam do vai thirc loai thic &n
an. khéac nhau
+ An ,nhiéu loai thirc  Tap luyén mot
dn khac nhau. s6 thoi quen tot
+ Khong udng nudc vé git gin stc
1a, &n qua vat ngoai khoe
duong
- Tré c6 mot s6 hanh *Tré 3, 4T
vi va théi quen tdt - Lya chon trang | 3,4,8
trong v¢ sinh, phong phuc phu hop véi
bénh: thoi tiét.
+ Tré biét vé sinh - {ch 1oi ctia mic
rang miéng: Sau khi trang phuc phu
an hodc trudc khi di hop v6i thoi tiét
3,4 . y 1n NP
ngu, sang ngu day. - Nhan biét mdt
20 + Tré biét ra nang sfS biéu hién khi

doi mi: Pi tit, mic
40 Am khi troi lanh.
+ Tré biét noi voi
nguoi 16n khi bi dau,
chay mau hodc sot...
+ Tré biét che miéng
khi ho, hat hoi.

+ Tré biét di vé sinh

om, nguyén
nhdn va cach
phong tranh.

- Bi v¢ sinh ding
noi quy dinh.
khong nhd by ra
16p.

- Ra nang d61 mii:




ding noi quy dinh.

+ Tré biét bo rac
ding noi quy dinh;
khong nhd bay ra
16p.

Di tit, mic 40 4m
khi troi lanh.

- Biét che miéng
khi ho, hat hoi.

- Biét vé sinh
rang mi¢ng

d) Biét mét so nguy co khéong an toan va phong trinh

21

3,4

- Tré biét nhan ra mot
s6 vat dung nguy hiém
nhu (ban 13, bép dang
dun, phich nudc
nong...). Biét cac vat
sic nhon khéng 1én

nghich

*Tré 3,4T

- Nhan biét va
phong tranh
nhiing hanh
dong nguy
hiém, nhitng noi
khong an toan,
nhitng vat dung
nguy hiém dén
tinh mang.

22

3,4

- Tré biét tranh mot
s6 hanh dong nguy
hiém (hd, ao, bé
chia nudc, giéng
nude, hd voi...) 1a noi
nguy hiém, va noi
duoc mbi nguy hiém
khi dén gan

*Tré 3, 4T

- Nhan biét mot
s6 truong hop
khan cap va goi
nguoi gitp do.

23

3,4

- Tré biét tronh mot
s6 hanh dong nguy
hiém:

+ Tré khong cuoi dua
trong khi an udng
hoac khi an cac loai
qua c6 hat

+ Tre khong tu lay thude
uong

+ Tré khong leo tréo
ban ghé, lan can

+ Tré khong nghich
cac vat sac nhon

+ Tré khong theo
nguoi la ra khoéi khu
vuc truong 16p

+ Tré biét: an thirc
an ¢6 mui 61; an la,
qua la dé bi ngd ddc;
uong ruou, bia, ca

*Tré 3, 4T

+ Khong cuoi
dua trong khi an,
ubng hodc khi
an cac loai qua
co hat dé bi hoc
sac...

+ Khong tu y
udng thude.

+ Khong theo
nguoi la ra khoi
khu wvuc truong
16p.

+ Khong an
thirc an c6 mui
hoéi; an la, qua
la dé& bi ngo
doc; uéng
ruou, bia, ca
phé, hut thudc
14 khong tot
cho strc khée.

2,5




phé, hat thudc 14
khong tot cho stic
khoe.

- Tré nhan biét duoc FTredT

mot sO truong hop ',Blet go1 Nguol

khong an toan va goi lcm‘ khi g4ap
24 4 nguoi gitp do: tr}rong th khan

LA . ca 0i nguoi

- Tré biet goi ngudi gill'l)p z%LTG: cghéy

l6n khi gdp fruong c6 nguoi roi | 2,3

hop khan cap: chay, xudng nudc, ngi

7 b N . 2

cO ban, nguodi roi chay méu

xudng nudc, nga chay N

mau.

- Tré biét tranh mot sd * TF? 3, 4T -

truomg hop khéng an - Biét khi nguoi

3,4 | toan: la bé am, cho| 1, 3,7,

+ Tré biét khi nguoi la keo, banh, o ?

bé &m, cho keo, bénh, nrec neet, i @

udng nudc ngot, ra di i %11 &t khone ra

choi. oot Ong

Y Lk . khéi nha, khu

+ Tré biét khong ra Ve truong

khoéi nha, khu wvuc 16p ’

truong, 1op k}ll + Sau gi¢ hoc

khong dugc phép vé nha ngay

cua nguoi lon, co khong tu ¥ di

gido choi.

- Tré biét,duqc dia chi + D1 bd trén he: di

noit 0, sO dién thoai sang duong phai
55 gia dinh, nguoi thin o nguoi 1on dit;

va khi bi lac biét hoi,
g01 nguoi 16n giup do.
- Tré thyc hién ding
mdt sb quy dinh ¢
truong, noi cong cong
vé an toan:

+ Sau gid hoc vé nha
ngay, khong tu y di
choi.

+ Di b trén heé: di sang
duong phai cd nguoi
16n dat; doi mil an toan
khi ngdi trén xe may.

+ Khong leo tréo
cay, ban cong, tuong
rao...

doi mi an toan khi
ngdi trén xe may.
+ Khong leo
tréo cdy, ban
cong, tuong
rao...




I1. Giso duc phat trién nhén thirc

1) Kham kha khoa hoc

a) Xem xét va tim hiéu ddac diém cua cdc sw vdt hién twong

- Tré biét quan tam,
hting thu véi cac su

- Pac diém noi bat
va ich loi cua con

* Tré 3, 4T

A A A - Cach cham soc
26 |3 vat, hi¢én tuong gin | vat, cdy, hoa qua|_, .. .
- 9 . ’ va bao v€é con
gli, nhu cham cht | quen thuoc Ar A
. Ay 1:A ; vat, cay
quan sat sy vat, hién
tuong; hay dat cau - Moi lién hé
hoéi ve doi tugng. don gian gilia
con vat, cay
quen thudc véi
-Tré bict quan tim dén | - Pic  diém bén | MOI truong song
27 : nhiing thay doi cia s | ngoai ctia con vat, | €ua chung
vat, hién tuong xung | cdy, hoa, qua gan|._ Qu4 trinh phat
quanh V~01 su go1 'y, gﬁl, ich 101 va tac trién cua Céy, con
hudng dan cta 0 gido | hai d6i voi con |var, didu  kién
ﬁ‘f daﬁtl Ca(‘;;_h({l VE | nguot. song clia mot s0 | 5 ¢ g
tng thay doi cua su , , A >
Juns tay ™| . 8o sanh sy khac | loai cdy, con
vat, hién tuong: Vi sao i vat
Ao ot A . | nhau va gidong nhau | Vét-
cay lai héo? Visao la| ~
NS cua 2 con vat, cay,
cay bi uot?.... .
hoa, qua
28 13,4 | Tré biét s dung céac *Tré 3,4T
gide quan dé xem xé, - Chic ning che
ri}r:‘l 161}11 ot trong: gidc quan va céc
;m, r}g S n%u L S,?"' bd phan khac cua
d¢é nhén ra dac di€m co thé
no1 bat cua doi tugng.
- Quan sat, phan
doan moi Lién hé
don gian gitta con
vat, cdy véi moi 2,5,6
truong song
- bac diém bén
ngoai cua con
vat, cay, hoa,
qua gan gii,
ich loi va tac
hai doi véi con
nguoi.
- Tré biet lam tha *Tré 3,4T
nghiém va s dung - Lam cée thi nghiém | 6, 8
29 | 3,4 | cong cu don gian dé va giai thich cic thi
quan sat, so sanh, du nghiém.

doan, nhan xét thao

- Mot so dac
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luan. Vi du: Thu
nghiém gieo hat,
trong cdy duoc tudi
nudc va khong tudi,
theo doi va so sanh
su phat trién

diém, tinh chat
cua nudc

- Mot vai dic
diém, tinh chat
cua dat, da, cat,
SO1.

30

3,4

- Tré biét thu thap
thong tin vé& ddi tuong
bang nhiéu cach khac
nhau: xem sach tranh
anh, bang hinh, tro
chuyén va thao luan.

*Tre 3,4T

- Cac ngudn
nudc trong moi
truong séng

- fch loi cua
nudc  vo1  doi
séng con ngudi,
con vat va cay

- Nguyén nhan
gdy 0 nhiém
ngudn nudc va
cach bao vé
ngudn nudc

- Mot s hién
tuong thoi tiét
thay do6i theo
mua va thi tu
cac mua.

- Su thay dbi
trong sinh hoat
cua con nguoi,
con vat va cay
theo mua.

- Su khac nhau
gita ngay va
dém, mat troi,
mat trang.

5,6,8

31

3,4

- Tré biét phan loai
cac ddi tuong theo
nhitng dau hiéu khéac
nhau.

*Tré 3,4 T

- So sanh su
khac nhau va
gidng nhau cia
mot s6 con vat,
cdy, hoa, qua.

- biac diém, cong
dung va cach st
dung d6 dung, 46
choi.

- Mot s6 mdi lign
h¢ don gian gilta
dic diém clu tao

1,3,5,6,
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Vo1 cach sur dung
cia d6 ding, do
choi quen thudc.

- Phan loai d6
dung, db choi
theo 2 - 3 dau
hiéu.

- Phan loai
phuong tién
giao thong

theo 2 - 3 dau
hiéu.

- Phan loai cay,
hoa, qua, theo

2 - 3 déu hiéu

b) Nhdn biét méi quan hé don giin ciia sw vit hién twong va gidi quyét vin dé don giin
3 |- Tré biét nhan ra | - Mdi lién hé don gian
mot vai mdi quan hé | gilra con vat, cdy quen
32 don gian cua sy vat, | thugc voi moi truong
hién twong quen | sbng cia ching
thudc khi duoc hoi.
- Tré biét nhan xét " Tré 4T ;
duoc mot s6 moi T Quan, saAt?
33 4 quan hé don gian cua pl}an dofl - mot
sg vat, hién tuong 11.eqn hi: don
gan giii. Vi du: “Cho glan - giua - con
thém duong/ mudi Va:[’, cay vol
nén nudc ngot/man ;%(r):g truong
hon - Khong khi, cdc| 5,68
ngudn 4nh sang va
su can thiét ctia nd
voi cude sdng con
nguoi, con vat va
cay.
- Giai thich céc
thi nghiém
34 |4 - Tré biét sit dung |- St dung cach
cach thirc thich hop | thic thich hgp dé
dé giai quyét van dé | giai quyét van dé
don gian. Vi du:|don gidan. Vi du: 4,7

Lam 9ho van dbc
hon dé 6 t6 do choi
chay nhanh hon.

Lam cho van ddc
hon dé 6 t6 do choi
chay nhanh hon

¢) Thé hién

hiéu biét vé doi tuwong

bang cac cach khac nhau

- Tré biét nhan xét,
tro chuyén vé dac
diém, sy khac nhau,

*Trée 3,4 T
- Bac diém no1
bat va ich loi
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35 13,4 giéng nhau cua cac cia con vat,
déi twong duoc cay, hoa, qua
quan sat. quen thudc.
- So sanh su
khac nhau va| 1,5,6,7
gidng nhau cia
d6 dung, db choi
va sy da dang
cua chung.
- So sanh su
gibng nhau va
khac nhau mot )
con vat, cay, hoa,
qua.
- Tré biét thé hién *Tré3,4T
36 |3,4 |hiéu biét vé doi - Thé hién hieu| 9
tuong qua hoat dong biét vé&  dbi
choi, am nhac va tao tuong qua hoat
hinh... dong choi, am
nhac va tao
hinh...
2) Lam quen v6i mét so khdi ni¢m so ding vé todn
a) Nhén biét so6 dém, so lwong
- Tré biét quan tam
37 | 3 |dénsoluong va dém |- Pém trén d6i
nhuy hay hoi vé sb | twong trong pham vi
luong, dém vet, biét | 5 va dém theo kha
sir dung ngén tay dé | ning 1,3,4,5,
biéu thi s6 luong. 6,7,8,9
- Tré biét quan tim
38 4 | @n chit sd, sd - Pém trén  dbi
luong nhu thich #ém | tugng trong pham vi
cac vat ¢ xung 10 va dém theo kha
quanh, héi: bao nang
nhiéu? 13 s6 may?...
- Tré biét dém trén
39 3 | cac d6i twong gidng | - 1 va nhiéu.
nhau va dém dén 5.
- Tré biét dém trén | - Nhan biét chir sb, 1,3,4,5,
40 4 |d6i tuwong trong | sd luong va sd thu 6,7,9
pham vi 10. tu trong pham vi 5.
- Tré biét so sanh , X
X S - So sanh s6 lugng
80 lugng hai nhom | " om @i twon
41 3 |d61 tuong trong NS 1->9

pham vi 5 bang cac
cach khac nhau va

trong pham vi 5 va
no6i dugc ket qua.
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néi1 duogc cac tu:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

42

- Tré biét so sanh
s6 luong hai nhom
déi tuong trong
pham vi 10 bang
cac cach khac nhau
va néi dugce cac tu:
bang nhau, nhiéu

- So sanh sd lugng
hai nhém d6i tuong
trong pham vi 10 va
n6i duge két qua.

hon, it hon 1->9
- Tré biét gop va dém *Tré 3,4 T
43 2 nhém ddi tuong - Gop hai nhém | 4,5,6,7,
cing loai c6 tong d6i tuong va|8.9
trong pham vi 5. dém.
- Tré biét gdp nhém Gop 2 nhom dbi | 3.,4.,5,6,
dbi tuong  trong tuong va dém 7,8,9
44 pham vi 1 dém va
no6i két qua
- Tré biét tach mot *Tré3,4T
nhém d6i tuong ¢6 sd - Tach mot nhom
45 luong trong pham vi 5 d6i tuong thanh
thanh 2 nhom cac nhom nho
- Tré biét tich mot hon 2,4,5,6,
nhom d6i  tuong 78,9
46 thanh 2 nhom nhé
hon
- Tré biét su dung | - Biét sir dung cac 1,4,5,6,
47 cac s6 tr 1-5 dé chi | s6 tir 1-5 dé chi sb 7,9
$6 luong, s6 thir ty. luong, s6 thir tu.
- Tré nhan biét ¥ *Tré4 T
48 4 |nghia cac con sd - Nhén biét ¥
duoc st dung trong nghia cac con sb
cudc séng hang duoc st dung 3,7
ngay. trong cudc song
hang ngdy (sd
nha, bién sb
Xe,..).
b) Biét sip xép theo quy tic
- Tre bi@;t nhan ra|- So sanh 2 dbi | * Tre 3, 4 tudi
49 3 quy tac sglp xep don tuong ve kich thudc | - So sanh, phat
gian ( Mau ) va sao | - Xép xen ké. hién quy tic siap
chép lai i xép va sa“ip xép
- Tré’ bic,%t nhén ra theo quy tac
50 4 | quy tac sap xép cua 5,8

it nhat 3 doi tuong
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| va sao chép lai

¢) So sdnh hai doi twong

51

- Tré biét so sanh 2
dbéi twong vé kich
thuéc va ndéi duoc
cac tor to hon, nho
hon, dai hon/ngin
hon; cao hon/thap
hon; bang nhau

- So sanh 2 dbi
tuong vé kich
thuoc.

52

- Tré biét st dung
duogc dung cu dé do
do dai, dung tich
ctia 2 ddi tuong, noi
két qua do va so
sanh.

- Do d6 dai mot vat
béng mot don vi do.
- Po dung tich cac
vat, so sanh va dién
dat két qua do

4,5,6,8

d) Nhin biét hinh dang

53

- Tré biét nhan dang
va goi tén cac hinh:
Tron, vudng, tam giac,
chir nhat

- Nhan biét, goi tén cac
hinh: hinh vuéng, hinh
tam giac, hinh tron,
hinh chit nhat va nhan
dang céc hinh d6 trong
thuec té.

- St dung cac hinh
hinh hoc dé& chip
ghép.

54

- Tré c6 thé chi ra
cac diém gidng,
khac nhau giira hai
hinh (tron va tam
giac, vuong va chir
nhat...)

+ Tré biét str dung
cac vat liéu khac
nhau dé tao ra cac
hinh don gian

- So sanh su khac
nhau va gibng
nhau cua cac hinh:
hinh vuong, hinh
tam gidc, hinh
tron, hinh chir
nhat.

*Tré 4 T

- Chip ghép cac
hinh hinh hoc dé
tao thanh cac
hinh méi theo ¥
thich va theo
yéu cau.

3,49

d) Nhdn biét vi tri trong khéong gian va dinh huwéng thoi

ian

55

Tré biét st dung 10i
no6i va hanh dong dé
chi vi tri coa dbi
tuong trong khong
gian va ban than.

- Nhin biét phia trén -
phia dudi, phia trudc
- phia sau, tay phai -
tay trai cia ban than

56

- Tré biét su dung 1oi
ndéi va hanh dong dé
chi vi tri cua do vat so

- Xac dinh vi tri cua
do vat so vo1 ban than
tré va so vo1 ban khac

2,3
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v6i nguoi khac.

(phia truéc - phia
sau; phia trén - phia
dudi; phia phai - phia
trai).

- Tré biét mo ta cac

Nhan bié€t cac buoi:

57 4 |su kién xay ra theo | sang, trua, chiéu,
trinh tu thoi gian t6i.
trong ngay.

3) Kham pha xa hoi

a) Tré nhan biét ban than, gia dinh, trudng 16p mim non va cong dong

- Tré biét noi dang
ho, tén, ngay sinh,

- Ho tén, ngay
sinh, gidi tinh,

58 | 3,4 |gi6i tinh coa ban dic diém bén
than khi dugc hoi, ngoai, s& thich
tro chuyén cua ban than va

vi tri cua tré
trong gia dinh.
- Tré no1 duoc tén, *Tré 3,4 T
tudi, gidi tinh, cong - Cac thanh vién
viéc hang ngdy cua trong gia dinh,
59 | 3,4 |céac thanh vién trong nghé nghiép cia bd
gia dinh khi duoc me, sO thich cua
hoi, tro chuyén, xem cac  thanh vién
anh vé gia dinh trong gia dinh, quy
mé gia dinh (gia
dinh nhé, gia dinh
16n). nhu cau cta
gia dinh.

- Tré biét noi dia chi *Tré 3, 4T

gia dinh minh (s6 nha, - Noéi dia chi gia

duong phd/thén x6m), dinh minh (s nha,

60 | 3,4 |sb dién thoai (néu duong phé/th()n
¢6)..khi duoc hoi, tro xom), sd dién
chuyén. thoai (néu ¢6)..khi

duoc  hoi, tro
chuyén.
*Tré 3,4 T

3,4 - Tré biét noi tén, dia - Nhiing dac diém

61 chi va mo ta mot sd ndi bat cua trudng
dic diém ndi bat cua 16p mim  non;
truong, 16p khi dugc cong viéc cua cac
héi, tro chuyén. cO bac trong

truong.
- Tré biét noéi tén, | - Pac diém, s& thich
62 |4 cong viéc cua cd gido | cia cac ban; cac

va cac bac cong nhan

hoat dong cua tré ¢
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vién trong truong khi
duogc hoi, tro chuyén.

truong.

63

- Tré biét n6i tén va mot
vai dic diém cua
truong, 16p, cac ban khi
duoc hdi, tro chuyén

- Biét néi tén va mot
vai dic diém cua
truong, 16p, cac ban
khi dugc hoi, tro
chuyén

9
b) Nhin biét mét s6 nghé pho bién va nghé phé bién ¢ dia phwong.
- Tré biét néi dic diem *Tré 3, 4T
va su khac nhau cua Tén goi, coOng
mot s6 nghé. Vi du: cu, san pham,
noi “Nghé nong lam ra cac hoat dong va

64 | 3,4 |lua gao, ngd, khoai, y nghia cua cac
sin nghé truyén théng nghé phd bién,
cua dia phuong . nghé truyén 4

théng cua dia
phuong
¢) Nhin biét mot sé 1é hi va danh lam thing cinh
- Tré biét ké tén mot | - Biét ké tén mot s 18
s6 18 hoi: Ngay khai | hoi: ngay khai giang,

65 3 | giang, tét trung thu... | tét trung thu... qua trd 1,3.4,
qua tro chuyén, tranh | chuyén, tranh anh. 5,67
anh.

- Tré biét ké tén va | - Biét ké tén va noi | - 1r¢4T
66 noi dic diél}l cua | dac diei:m ctia mot sd i)éft)accﬁflfnngtn;)é
mot sO ngay lé hdi. | ngay I€ hoi. di tich, danh
lam, thang
4 canh, ngay 18
ho1i, su kién van
hod «cua qué
huong, dat
nudc.

- Tré biét ké tén va *Tré 3, 4T
néu mdt vai nét dac - Pic diém ndi
trung ciia danh lam, bat ciia mot sd

67 | 3,4 | thing canh, di tich lich di tich, danh
str ciia qué huong, dét lam, thing
nudc. canh, ngay 18 9

hoi, su kién van
hoa cua dia
phuong, cua
tinh DPién Bién
(bai tuong
niém, tuong
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dai, doi Al,
ham Do Cat,
noi chi huy cua
dai tudng VO
Nguyén Giap...)

III. Gido duc phat trién ngén ngir

1) Nghe hiéu loi néi

- Tré biét thyc hién duoc | - Hi€u va lam theo
68 3 yéu cau don gian, vi du: | yéu cau don gian.
“Chau hay lay qua bong,
ném vao 16”.
- Tré thuc hién duge cac * Trféf T o 3.9
yéu cau trong hoat dong - Hiéu va lam
69 tAp thé vd “Cac ban co thAeO du;(jc 2,.A3
4 | tn bang chit cai T dimg yeu cau lién
sang bén phai, cac ban tiep.
¢ tén bit dau bang chir
céi H dimg sang bén trai
- Tré hiéu nghia tir | - Hiéu cac tir chi| ™ Tré 3’4_; B
khéi quat gan giii: | nguoi, tén goi b | - Nghe hiéu noi
70 3 | quin 40, dd choi, | vat, sy vat, hanh |dung truyén ke,
hoa, qua.. dong, hién tugng | truyén doc phu
gan giii, quen thudc hop voi do tu6i | 2,3,4,5,
- - - Nghe cac bai | 6,7
- Tré hi€u nghia tu | - Hiéu cac tr chi dac | hat, bai tho, ca
khai quat: rau qua, diém, tinh chét, cong | dao, dong dao,
7114 |con vat, dd gd... dung va cic tr bidu | tuc neir, cau dé,
cam. ho, vé phu hop
véi do tudi.
- Tré ling nghe va | - Nghe hiéu ndi dung | * Tré 3, 4T
72 tra 101 duoc cau hoi | cac cau don, cau mo | - Nghe hiéu noi
3,4 |cua nguoi d6i thoai. | rong. dung cac cau
don, cau mo |1, 3.8
rong, cau phuc.
2) Sir dung 10i néi trong cudc song hang ngay
- Tré dan toc dia * Tré 3, 4Tudi
73 phuong c¢6 kha nang -Tré st dung tur | 1->9
3,4 | st dung dung tir nglr cau tiéng viét
va ciu tiéng viét trong trong giao tiép
giao tiép hang ngay hang ngay
- Tré biét s dung * Tré 3, 4,Tudi
cac tu chi sy vat, - Tra lo1 cac cau
74 | 3.4 hoat ddng, dac héi  vé nguyén
diém.... phu hop nhan, so sanh: tai
vO1 ngit canh sao? co gi gibng 3,8

nhau? c¢6 gi khac
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nhau? do dau ma
cd?.

- Bat cac cau hér:
tai sa0? nhu thé
ndo? lam bang

gi?.
- Tré biét dung duoc * Tré 3, 4Tudi
cau don, cau ghép, - Bay t6 tinh cam,
cau khang dinh, cau nhu ciu va hiéu biét
75 |34 phu dinh, cdu m¢nh cua ban than 10 rang,
1énh.... dé hiéu bang céc cAu 5
don, cau ghép khac
nhau.
- Tré biét ké lai duoc * Tré 3, 4,Tudi.
nhimg sy viéc don - Nghe hiéu noi
76 3 gian di dién ra cla dung truyén ké,
ban than nhu: Tham truyén doc phu | 1->9
ong ba, di choi, xem hop véi do tudi.
phim,..
- Tré biét ké lai su
77 4 | viéc theo trinh tu vé
cau truyén
- Tré doc thudc bai * Tré 3, 4Tudi
tho, ca dao, dong - Nghe cac bai
dao... hat, bai tho, ca
78 | 3.4 dao, déng dao, | 1->9
tuc ngfr, cau dd,
ho, vé phu hop
v6i do tudi.
- boc tho, ca
dao, dong dao,
tuc ngttr, ho ve.
- Tré ké lai truyén | - Mo ta sy vat,
79 3 |don gian da duoc | tranh anh c6 su gitp
nghe vé1 sy gitp do | do.
cua nguoi 16n.
80 | , |- Tré ké chuyén cd |- Mo ta sy vat, hién 1->9
mo dau, két thic. tuong, tranh anh.
- Tré biét bat chuée *Tré3,4T
81 3.4 giong ndi cua nhan vat M6 ta su vat,
’ trong truyén hién tugng, tranh
anh. 7
- Tré biét Su dung | - Sur dung cac tu *Tré 3,4 T
82 3 cac tor vang a, da, biéu thi su 18 phép. |- Str dung cac tir
thua, ... trong giao biéu thi sy 18
tiép. phép. 1,3

- Tré biét Sir dung

- St dung cac tu
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83 cAc tir: cam on, xin | biéu cam, hinh
16i. xin phép, thua, | tugng.
da, vang... phu hop
v6i tinh hudng.
84 - Tré néi du nghe, * Tré 3,4, Tudi.
khoéng néi li nhi. - N6i va thé hién
- Tré biét diéu chinh cur chi, diéu bo,
giong ndi phu hop voi nét mat phu hop
85 hoan canh khi duogc voi  yéu  cau, 2,8
nhéc nhé hoan canh giao
tiép.
¢) Lam quen véi viéc doc - viét
- Tré biét dé nghi * Tre 3, 4T
86 nguoi khac doc sach - Xem va nghe
cho nghe, tu gid doc cac loai
sach xem tranh. sach khac nhau.
- Gitr gin, bao v¢
27 sach ‘ 4,9
., - Phan biét phan
- Tre biét chon m¢ dau, két thic
sach dé xem chia séch
- Tré biét nhin vao *Tré 3,4 T
tranh minh hoa va - Goi tén va mo ta
88 goi tén nhan vat nhan vat trong
trong tranh. tranh.

89 - Tré biét mo ti hanh
dong cua cac nhan vat
trong tranh.
- Tré biét‘ cam sach - Lam quen voi
dung chi€u va gid cach doc va viét
90 tung trang dé xem tiéng Viét:

tranh anh. “doc”
sach theo tranh
minh hoa (doc vet).

+ Huodng doc,
viét: tir trai sang
phai, tr dong
trén xudng dong
dudi.

+ Hudng viét cua
cac nét chir; doc
ngat nghi sau cac
dau.

- Cam sach ding
chiéu, m& sach,
xem tranh va “doc”
truyén.

- “Doc” truyén
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qua céc tranh vé.

- Tré nhan ra ki - Lam quen voi 7
hiéu thong thuong: mot s6 ky hiéu
nha v¢ sinh, noi thong  thuong
nguy hiém, 16i ra - trong cudc song
91 | 3,4 |vao, cam lira, bién (nha vé sinh,
bédo giao thong... bién bao giao
thong:  duong
cho nguoi di
bJ,...)
9 3 - Tré thich v&, ‘viét -Tiép xuc voi chir, 1->9
nguéch ngodc séch truyén.
- Tré b{ét sﬁ,dung ki -Nhﬁn dang cac chir
hiéu deé “viét”: tén, | cai.
93 4 1 LA . o .,
am vé tau, thi€p |- Tip 1o, thp do cac nét
chic mung,.. chit.
IV. Gido duc phit trién ky ning, tinh cim xa hoi
1) Thé hién y thikc vé bén thin
94 - Tré noéi duogc tén, * Tre 3’4qt“6i
3.4 |tudi, gi6i tinh cla - Tén, tudi, gioi
ban than tinh cia ban
than 2,3
- Tré néi duge diéu | - Ho, tén, ngdy sinh, | * Tré 4 tudi
bé thich, khong |gi¢i tinh, dic diém |- S¢ thich, kha
95 thich, nhing viéc gi | bén ngodi, s& thich | nang cta  ban
4 bé c6 thé lam duogc | ctia ban than va vi tri | than
va nhiing viéc bé | cta tré trong gia dinh.
khong thé 1am duoc
3,4 | Tré ndi dugc tén bb, 3
96 me
2) Thé hi¢n sw tw tin, tw licc.
- Tré manh dan tham - Manh dan, tu
97 | 3,4 | giavao cac hoat tin bay to y kién | 1->9
dong, manh dan khi -  Manh dan
trd 101 cau hoi. tham gia vao céc
hoat dong va tra
161 cau hoi khi
c6 sy khuyén
khich cua nguoi
16n
- Tré biét tu chon dd | - Tu chon dd choi,
98 choi, tro choi theo y | trd choi theo v 4,9
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4 | thich. thich. Ty thu don d6
choi khi choi xong.
- Tré ¢6 gang hoan * Tré 3, 4, Tuoi.
thanh cong vi¢c duoc - Thuyc hién
99 3,4 | giao (truc nhat, don cong viéc dugc
dd choi..). giao (truc nhat, 4
xép don dd
choi...)

3) Nhan biét va thé hién cam xuc voi con ngwoi, sw vit h

ién twong xung quanh.

100

3.4

- Tré biét dugc mot
s6 trang thai cam
xGc: vui, budn, so
hai, ngac nhién, x4u
hé qua nét mit cia
chi giong ndi cua
nguoi khac

*Tré 3, 4 Tuoi.

- Giup do chia s¢
vui  budn véi
nguoi khac, Ung
X vOl  nguoi
khac khi nguoi
khac c6 16i.

- Nhan biét mot
sO trang thai cam
xuc (vui, budn,
s¢ hai, tic gian,
ngac nhién, xiu
h6) qua nét mit,
ctr chi, giong ndi,
tranh anh, am
nhac

- Tré cam thiy
himg thi trong
cac gio hoc

5,7

101

3.4

- Tré biét bicu 16 cim
xtc: vui, budn, so
hai, tc gian, ngac
nhién, xau ho.

+ Biét an ui va chia
vui vo1 nguodi than
va ban b¢

- Choi hoa thuan
voi ban.

*Tré 3,4 T

- K§ ndng cang
thing, giai toa
cang thang mét
mé1 cua ban
than, biét thé
hién cam xuc
vui, budn, so hai,
tc gian, ngac
nhién, x4u hd.

- Kiém soat cam
xuc, thé hién cam
xuc cua tré phu
hop véi  hoan
canh, nhan biét
cam xuc cua
minh

2,6

102

3,4

- Tré nhan ra hinh
anh Bac Ho, lang
Bac Ho.

- Quan tAm dén
canh dep, 1€ hoi cua
qué huong, dat

* Tré 3, 4 Tudi.
- Kinh yéu Bac
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nudc, nhan ra lang
Bac Ho

Ho.

- Nhan ra hinh
anh Bac HO

- Tinh cam cua
Bac Ho rit yéu
cidc chau thiéu
nhi

- Tré thich nghe ké | - Biéu 10 trang thai | * Tré 3,4 T
chuyén, nghe hat,|cam xtc qua nét | - Thé hién tinh cam
103 3 doc tho, xem tranh | mat, cir chi, giong ddi voi Bac Hé)qua
anh vé Bac Ho. noi; tro choi; hat, | hat, doc tho, cling
van dong. cd ké chuyén Ve
Béc Ho 9
- Tré thé hién tinh cam - Bay to6 tinh
104 | 4 |dbi voi Bac HO qua cam phu hop voi
hat, doc tho, cung co trang thai cam
ké chuyén vé Bac Ho. Xxic cua nguoi
khac trong cac
tinh hudng giao
tiép khac nhau.
- Tré biét mot vai *Tré 3,4 T
105 | 3,4 |canh dep, di tich -Quantim déndi| 5,8,9
lich str, 1& hoi va tich lich str, canh
mot vai nét van hoa dep, 1& hoi cua
truyén théng (trang qué huong, dat
phuc, moén dan...) nudc.
ctia qué huong, dat
nudc.
4) Hanh vi va quy tic teng xiv xa hoi
- Thyc hién dugc mdt *Tré 3,4Tudi.
s0 quy dinh & 19p, gia - Mot s6 quy dinh
dinh va noi cong cong: & 16p, gia dinh va
106 | 3,4 |Sau khi choi cit do noi cong cong (dé
choi vao noi quy dinh, dd dung, sau khi | 2,3,7
khong 1am on noi cong choi cat do choi
cdng, vang 101 6ng ba, vao noi quy dinh,
bb me, anh chi, ¢d gido trat ty khi an, khi
muon di choi phai xin ngl; di bén phai
phép. & duong, khi
sang duong phai
c6 ngudi 16n dit).
- Tré biét ndi cam * Tré 3,4Tudi.
on, xin 16i, chao hoi - Str dung 15i néi
107 | 3.4 |Ie phép. va cit chi I8
phép. 1,3,6
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- Yéu mén, quan
tam dén nguoi
than trong gia
dinh

- Ling nghe y
kién coa nguoi
khac, st dung 101
néi, ct chi, 18
phép, lich su.

- Tré biét chu ¥ * Tré 3,4 Tudi. 5
108 | 3,4 |nghe khi coO, ban - Lang nghe
néi, khong ngat 10i kién ctia ngudi
nguoi khac. khéc, khong
ngit 161 ngudi
khéc.
- Tré biét cing choi * Tré 3,4T
109 | 3,4 |vdi céc ban, biét chd - Choi hoa thugn, | 5
dén luot. quan tam chia sé
voi ban.
- Chd dén luot,
hop tac giup do.
Thuc hién cac quy
dinh noi cong
cong, biét xép
hang chd dén luot.
- Tré biét cung choi | - Lang nghe ¥ kién | * Tré 4 T
110 | 3 | voicac ban trong cac | ciia ngudi khac, trao | - Tré biét tim
trd choi theo nhoém | doi, thoa thuan cach dé giai
nho. - Choi hoa thuan véi | quyét mau
ban thuan (dung o1,
nhod sy can| 3,47
- Tré biét lang nghe thiép cua nguoi
y kién, trao doi, khéc, chap
111 4 | thoa thuan, chia sé nhan  nhuong
kinh nghiém vé&i nhin).
ban. - Quan tam, chia
sé, giup do ban
5) Quan tim dén méi truong
- Tré thich cham soc *Tré 3,4T
112 | 3,4 |cay, con vat than - Tré  biét bao
thudc. veé, cham soéc 5,6
con vat va cay
coi.
- Tré biét bo rac *Tré 3,4 T
113 | 3,4 | dang noi quy dinh. - Tré biét bo rac
ding noi quy 5,8
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dinh.
- Gitr gin,v¢ sinh
moi truong
- Tré biét nhic nho *Tré 4T
114 nguoi khac giltt gin - Nhéc nhé nguoi
4 |bdo v¢ moi trudng khac gitr gin bao
(khong xa rac bua v€ moi trudng,
bai bé canh hai 16p (khong xa rac 1,6
hoa...) btra bai bé canh
hai hoa...)
- Tré biét tiét kiém *Tré 4T
trong sinh hoat: tat - Tiét kiém dién,
dién, tét quat khi ra nuoc..
115| 4 | khoi phong, khod voi - Phong chong

nudc sau khi dung,
khong dé thua thuc
an.

dudi nude, wé an
hét suat, khong
lam roi vai thiec
an.

V. Gi4o duc phat trién thim mi

1) Cam nhdn va thé hién cam xuc trudc vé dep cua cdc sw vit, hién twong trong
thién nhién, cudc song va cdc tdac

hédm nghé thut.

- Tré vui sudng, biét *Tré 3,4 T
vO tay, noi 1én cam - Boc 10 cam
3,4 | nhan cua minh khi xuc khi nghe
116 nghe cdc am thanh am thanh goi
goi cam va ngim cam, cac bai
nhin vé dep ndi bat hat, ban nhac
clia cac sy vat, hién gan gii  va
tuong ngim nhin vé
dep ndi bat cua
cac su vat, hién
tugng trong | 1,379
thién nhién,
cudc sbéng va
tac pham nghé
thuat
- Tré biét cha y *Tré3,4 T
nghe, té ra thich tha - Nghe va nhéan ra
(hat, v tay, nhun cac loai nhac
117 | 3,4 | nhay, lic lu) theo bai khac nhau (nhac
hat, ban nhac. Thich thiéu nhi, dan ca).
nghe va doc tho, - Hat dung giai | 2,4,6,7,
déng dao, ca dao, tuc diéu, 11 ca va thé | 8,9

nglr, thich nghe va
ké cau chuyén.

hién sac thai, tinh
cam cua bai hat.

- Tré thich thu,
ngam nhin va su

* Tré 3, 4, Tudi.
- Su dung cac
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118

3.4

dung cac tu goi
cam nodi 1én cam
xuc cua minh (vé

nguyén vat li€u
tao hinh dé tao ra
cac san pham.

mau sic, hinh dang, - Lwa chon,
bd cuc...) cua cac phdi hop cac| 2,3,5,9
tac pham tao hinh. nguyén vat li¢u
tao hinh, vat
li€u trong thién
nhién, phé liéu
dé tao ra cac
san pham.
2) Mgt s6 kj néing trong hoat déng dm nhac va hoat dpng tao hinh
- Tré hat ty nhién, - Hat dung giai
119 3 hat duoc theo giai di€u, 101 ca bai hat.
di€u bai hat quen
thudc
120 4 |. Tré hat dung giai * Tré 4 Tudi,
diéu, 10i ca, hat rd 11 - Hat dong giai | 19
va thé hién sic thai diéu, 10i ca va
cua bai hat qua giong thé hién sic thai,
hat, nét mat, di€u bo tinh cam cua bai
hat.
- Tré biét van dong - Van dong don
theo nhip di¢u bai hat, | gidn theo nhip diéu
121 3 ban nhac (v0 tay theo | ctia cac bai hat, ban
phach, nhip, van dong | nhac.
minh hoa). 3,3
- Tré van dong nhip *Tré 4T
nhing phi hop voi - Vn dong nhip
122 4 S?’}C_ t,hal’ , nhip dle}% nhang theo giai
b'fu ha‘t, ban r}hac voi diéu, nhip diéu va
cac hinh thirc ( vo thé hién séc thai
ta},l theo tiét tau, pht hop véi céc
mia). bai ht, ban nhac
- Tré biét phéi hop * Tré 3, 4T
23| 34 |2 I chon cic Lua chon,phdi
’ nguyén Avatwheu F?O hop cdc nguyén
hlr?l}, V@it liéu thl?n vt liéu tao hinh,
nhién dé tao ra san vt liéu trong thién | 3.7.8.9

pham.

nhién, phé li¢u de
tao ra cdac san
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pham. (Steam,
EDP)

124

3,4

- Tré biét v& phdi hop
cac nét th'fmg, X1€n,
ngang, cong tron tao
thanh buc tranh c6
mau sic va bd cuc.

* Tré 3, 4, Tudi.

- St dung cac ki
ning vé dé tao ra
san pham ¢6 mau
sdc, kich thudc,
hinh dang/ duwong
nét.

1,2,3.4,
5,6,9

125

3.4

- Tré phdi hop cac ki
nang cat, xé dan dé
tao thanh buc tranh
c6 mau sic hai hoa,
bd cuc can doi.

*Tré 3, 4T

- Phéi hop céc ki
ning cat, x¢ dan,
xép hinh dé tao ra
san phdm c6 mau
sac, kich thudc,
hinh dang/ dudng
nét va bd cuc.

- Xé: X¢é dai, xé
vun, x¢ mang,
x¢ theo duong
bao.

- Dan: Ky nang
lay/phét ho, dat
ding vi tri va
miét.

- Cit: Cit theo
dudng thang,
duodng cong.

2,6,7

126

3.4

- Tré Phdi hop céc ki
nang nan dé tao thanh
san phim c6 bd cuc
can db6i

* Tré 3, 4, Tudi.
- St dung cac
ki ning nan dé
tao ra san pham
c6 mau séc,
kich thuoc,
hinh dang/
dudng nét.

+ Nan: Xoay
tron, lan doc, an
bet, lam 10m,
udn cong, Vveo,
vubt, 4n bang
ban tay.

1,4,5

127

3.4

- Tré Phéi hop cac ki
ning xép hinh d& tao
thanh cac san pham c
kiéu déng, mau sic hai

* Tré 3, 4T
Phéi hop cic ki
nang x¢p hinh dé

2,6,7
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hoa, bd cuc can doi. tao ra san phém co
mau sac, kich
thudc, hinh dang/
duong nét va bod
cuc.
- Tré 7nh€1n xét cég * Tré 3, 4, Tudi.
san pham tao hinh vé . .. . | 1-=>9
N . , - Nhan xét san
mau sac, hinh dang, 2 .
£ phdm tao hinh
128 | 3,4 | bo cuc. N o1
v€ mau sac, hinh
dang/ duong net
va bo cuc.
3) Thé hién su sing tao khi tham gia cdc hoat dpng nghé thugt (@m nhac, tao hinh)
- Tré lva chon va tu *Tré 3,4 T q
thé hién hinh thuc - Lua chon, thé
129 | 3,4 van dong theo bai hién cac hinh thirc
hat, ban nhac. van dong theo 3,5
nhac
T;é lya chon dung cu Lua chon d},mg
d¢ g6 dém theo nhip cu 4m nhac dé go | 1->9
130 | 4 | diéu, tict tau bai hat dém theo nhip
diéu, tiet tau bai
hat
3 Tr@ biét tao ra cac san | Tao ra c4c san phém *Tré 4T
131 pham tao hinh theo y | tao hinh don gian "
thich. theo ¥ thich. 'thm, klgma lya
4 | Tre biét noi len y cfion cat CUhg
) \ . nguyén vat liéu phu 4
tuong va tao ra cac 2 )
, 2 . hop dé tao ra san
132 san pham tao hinh phém theo § thich
theo y thich
- Noi 1én y tuong
tao hinh cuiia minh
- Tré biét dit tén ch * Tré 3, 4 Tudi.
p : : -batténchosan | g 9
pham cta minh.
NGUOI LAP PHE DUYET CUA BGH

Voer

Lo Thi Ngoc Phugng

HIEU TRUONG

Utk

Nguyén Thi Nguyét
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